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ta, sino también deducir el lími-
te inferior para su masa y la dis-
tancia a su estrella madre, y para 
la duración de su año. 

El método de búsqueda 
con  mejores  resultados  hasta 
ahora se llama •velocidad ra-

Durante la pasada déca-
da, los astrónomos han descu-
bierto muchos más planetas fue-
ra de nuestro sistema solar  !
llamados  planetas  extrapolares. 
Los astrónomos pueden detectar 
no sólo la presencia de un plane-

dial."  Cuando  una  estrella 
sufre el jalón gravitacional de 
un  planeta,  los  astrónomos 
pueden medir un ligero cam-
bio en la frecuencia de la luz 
de la estrella. 

Otro método de de-

Geográficamente los husos 
horarios son cada una de las 
veinticuatro áreas en que se divi-
de la Tierra y que siguen la mis-
ma definición de tiempo crono-
métrico. Se 
llaman así 
porque tie-
nen forma 
de huso de 
hilar o de 
gajo de na-
ranja y están 
centrados en 
meridianos 
de una lon-
gitud que es 
múltiplo de 
15°. Ante-
riormente, la 
gente usaba 
el tiempo 
solar aparen-
te, con lo que la hora se diferen-
ciaba ligeramente de una ciudad 
a otra si no se encontraban so-
bre un mismo meridiano. El 
empleo de los husos horarios 
corrigió el problema parcialmen-
te, al sincronizar los relojes de 
una región al mismo tiempo so-
lar medio. 

Actualmente la definición de 

huso horario se basa en las 
fronteras de países y regiones, y 
sus límites pueden ser bastante 
irregulares. En este sentido a 
veces se usa la frase zona hora-

ria. 
Todos los husos horarios se 

definen en relación al Tiempo 
Universal Coordinado (UTC), el 
huso horario centrado sobre el 
meridiano de Greenwich que, 
por tanto, contiene a Londres. 

Puesto que la Tierra gira de 
Oeste a Este, al pasar de un 
huso horario a otro en dirección 

Este hay que sumar una hora. 
Por el contrario, al pasar de 
Este a Oeste hay que restar 
una hora. El meridiano de 
180°, conocido como línea 

internacional 
de cambio de 
fecha, marca 
el cambio de 
día. 
Los países 
indicados con 
(N) o (S) utili-
zan horario 
de verano 
(hora para 
aprovechar la 
luz solar): 
agregan una 
hora en vera-
no. Los indi-
cados con (N) 
pertenecen al 

hemisferio norte y, por lo 
tanto, esa hora la agregan en 
marzo o abril. Los indicados 
con (S) pertenecen al hemis-
ferio sur, y agregan una hora 
en octubre o noviembre. La 
lista de territorios se ordena 
de norte a sur. 
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tección es la •astrometría," tam-
bién llamado a veces astronomía 
de posición o posicional.  Los 
astrónomos miden el cambio en 
la posición de la estrella en el 
cielo, inducido por el jalón gra-
vitacional de un planeta. Pueden 
usar esta información para cal-
cular la masa y la órbita del pla-
neta. 

Si un planeta pasa direc-
tamente entre una estrella y la 

línea de visión de un observa-
dor, bloquea una parte diminuta 
de la luz de la estrella. El llama-
do •método de tránsito" se usa 
para buscar variaciones predeci-
bles en esta reducción de brillo 
y revelar la presencia de un pla-
neta. 

Otro método de detec-
ción, llamado •microlente gravi-
tacional," se basa en uno de los 
hallazgos de la teoría general de 

la gravedad de Einstein. La gra-
vedad curva el espacio. Cuando 
un planeta pasa por una estrella 
distante, la gravedad del planeta 
se comporta como una lente, 
focalizando  temporalmente  la 
luz de la estrella. Esto debería 
producir un aumento brusco de 
brillo y un cambio en la posi-
ción aparente de la estrella. To-
davía no se ha detectado ningu-
na estrella con este método. 

T ALLER  DE  ASTRONOMIA  

¿CÓ M O  O B S E RVA R E L  SO L ? 

Las personas, normal-
mente, no miran al Sol. 
Saben que la intensa ra-
diación daña la retina de 
nuestros ojos. Además, 
su sensación es insopor-
table para nuestros 
ojos.  

Lamen tab lemen te , 
durante los eclipses, es-
to parece olvidarse y el 
interés o curiosidad para 
observar el fenómeno 
astronómico, hace que 
las personas utilicen 
cualquier método para 
observarlo. Muchos de 
esos métodos y recursos 

una distancia focal de 6 
metros.  

Si el diseño le resulta 
muy elaborado, puede 
probar con un proyector 
mucho más sencillo, pero 
que no tendrá una buena 
nitidez en la imagen.  

El mismo se presenta a 
continuación y es un pe-
queño espejo de 1,5 cms 
por lado. El espejo se co-
loca de manera que pro-
yecte la imagen del Sol a 
unos 10 metros de una 
pantalla o pared de color 
blanco.  

utilizados, son inade-
cuados, pues podrían 
dañar nuestros ojos.  

En este artículo va-
mos a suministrar al-
gunos métodos segu-
ros para observar el 
Sol y prevenir sobre 
el uso otros, que po-
drían atentar contra 
nuestra salud.  

Formas seguras 
de observar un eclip-
se de Sol.  

La forma más segura 
para realizar una obser-
vación de un eclipse de 
Sol, es utilizando un 

proyector de Sol.   
El protector consta 
de un pequeño espe-
jo de 4 cms de lado. 
Lo más elaborado 
del proyector es la 
lente que se coloca 
al frente para mejo-
rar la imagen. Esta 
lente debe tener 1,5 
cms de diámetro y  

 


